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Leren praten

In deze folder staat informatie over de ontwikkeling van de taal
en de spraak van leerlingen op de basisschool.
Leren praten lijkt op leren lopen. Het ene kind leer het sneller
dan het andere en het gaat met vallen en opstaan. Sommige kin-
deren hebben problemen bij het leren praten.
Zij kunnen extra hulp krijgen bij de ontwikkeling van de taal en
de spraak.
Als het kind meer talen spreekt, gaat het niet alleen om de
Nederlandse taal, maar ook om de andere taal, bijvoorbeeld het
Turks of Koerdisch.

Wees er op tijd bij

Het is belangrijk om problemen in de ontwikkeling van taal en
spraak op tijd te signaleren. Wanneer u twijfels heeft over de
ontwikkeling van de taal of de spraak van uw kind, neem dan
contact op met de logopedist op school. De logopedist is een
deskundige die zich bezig houdt met alles wat te maken heeft
met een goede communicatie: taal, spraak, stem, beweging van
de mond en gehoor. De logopedist kan dan nagaan of extra hulp
nodig is.

Sommige kinderen groeien op in een omgeving waar meer dan
één taal wordt gesproken. Als u vragen hebt over de problemen
in het Turks of Koerdisch kunt u ook terecht bij de logopedist op
school. De leraar weet wanneer de logopedist op school is.
Op de achterkant van deze folder staat het adres en telefoonnum-
mer waar u de logopedist na schooltijd kunt bereiken.
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• Spreek in een rustig tempo. Uw kind hoeft dan geen moeite te
doen u te verstaan.

• Maak uw zinnen iets langer dan de zinnen die uw kind zegt.
Dit stimuleert uw kind om ook langere zinnen te maken.
Bijvoorbeeld: Het zegt “Hij valt!” U kunt dan zeggen “Ja, hij valt
op de grond.”

Ontwikkeling van de taal en de spraak

Met ontwikkeling van de taal bedoelen we het begrijpen en ge-
bruiken van woorden en zinnen. Met ontwikkeling van de spraak
bedoelen we het leren maken van klanken.

Omdat ouders met hun kinderen spreken, leert een kind beetje
bij beetje en spelenderwijs woorden zeggen en een taal gebrui-
ken. Een kind dat kan praten, kan vertellen wat het wil: buiten
spelen, fietsen, een boterham. Het kan zeggen dat het bang is
voor de hond, dat zijn oor pijn doet. Het kan vragen wat het wil
weten en ouders kunnen hem van alles uitleggen. Taal maakt een
kind rijker en sterker. Maar taal komt niet vanzelf, taal moet wor-
den geleerd. Dit gebeurt vooral in de eerste vier, vijf levensjaren.
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Hoe spreekt een kleuter?

Als vierjarige kinderen  naar de basisschool gaan kennen zij
meestal de belangrijkste regels van een taal. Ze gebruiken woor-
den en begrippen die te maken hebben met alles wat ze elke dag
meemaken. Maar als ze naar school gaan zullen ze snel meer
woorden leren. Zij ontmoeten dan andere kinderen en volwasse-
nen. Ze leren allerlei nieuwe onderwerpen en activiteiten: de
wereld waarin ze leven wordt groter. Het kind kan steeds beter
vertellen over de dingen die het heeft meegemaakt. Hierbij maakt
het soms nog ‘foutjes’, bijvoorbeeld: “Mam, ik heb lekker ge-
zwemd.” Dit is normaal voor kinderen van die leeftijd.
Een vierjarig kind maakt korte zinnen. Sommige klanken zijn nog
moeilijk.

• Kijk samen televisie.
Programma’s als Sesamstraat zijn goed voor de ontwikkeling van
de taal. Ze vergroten ook de kennis. Het is belangrijk om samen
te praten over wat het kind heeft gezien.

• Geef het goede voorbeeld.
Verbeter het kind niet, maar geef het goede voorbeeld.
Bijvoorbeeld: Het kind zegt “Mam, ik heb vandaag onder water
gezwemd!” U kunt dan antwoorden “Wat knap, hoe ver heb je
onder water gezwommen?” Vraag uw kind niet om het goede na
te zeggen.
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Tips

Op de volgende manieren kunt u zelf uw kind helpen bij de
ontwikkeling van de spraak en de taal.

• Praat met uw kind.
Praat over wat uw kind doet; praat over wat u zelf doet en praat
over wat u samen ziet.

• Lees uw kind voor en vertel verhalen.
Probeer elke dag een rustig moment uit te zoeken. Bekijk dan
samen een (prenten)boekje of lees het kind voor.

• Doe samen spelletjes.
Spelletjes, zoals lotto, kleurendomino of memory helpen bij het
spelenderwijs leren van nieuwe begrippen.

Een vijfjarig kind kent al meer regels van de taal. Het maakt lan-
gere zinnen en die zinnen zijn nu ook volledig. Het kind kan
bijna alle klanken goed uitspreken.

Als het kind ongeveer zes jaar is, begint het te denken over taal.
Bijvoorbeeld: De juf zegt “Goede morgen.” Het kind zegt
“Waarom zeg je goede morgen, het is toch vandaag?!”
Het kind gaat nu ook ‘spelen’ met taal door zelf rijmpjes, grapjes
en versjes te maken.

4 5


